
202３ ＯＫＢビジネスセミナーのご案内 

メンバーの意見を引き出し、主体的な行動を促す 

ファシリテーション実践研修 
 

講師  
ライフスタイル・ウーマン パートナー講師 ／ キャリアトランプ®講師 

シクミタス株式会社 代表  吉貝 徹 氏 
 

ね ら い 

「⻑時間議論こそ⾏ったが、何も決まらなかった」「メンバーから意⾒がでず、議論が深まらない」「メンバーの納得
感が得られない」など、議論や会議に関する悩みを多く伺います。メンバーの思考を深め、⾼い議論の成果を⽣む
には「ファシリテーション」の実⾏が重要です。本セミナーでは、「ファシリテーションとは︖」の基礎からスタートし、ワー
クショップおよびロールプレイングを交えながら理論や技法を学びます。最終的には、会議や⾯談にて、参加者の
議論や思考を深め、意⾒を引き出す「優れたファシリテータ」を目指します。 

 

対象 

中堅社員  

管理職 

会議・思考の質を高めたい全ての方 

講師プロフィール  
名古屋⼤学⼤学院医学系研究科にて ES 細胞・
IPS 細胞を⽤いた再⽣医療の基礎研究に従事す
る。有限責任監査法⼈トーマツグループのコンサル
ティング会社のトーマツイノベーション株式会社に⼊
社し、⾸都圏および東海圏の中⼩企業向け経営
コンサルティング、⼈事コンサルティング業務を 200 
社以上経験。また研修講師として、中堅社員、管
理職向けに年間 100 回を超える講演を⾏う。 
Web サービス、コンピュータシステムの企画、開発を
⾏う名古屋の IT ベンチャー企業を経て、“仕組みづ
くりを通して企業の夢をかなえる”シクミタス株式会
社を創業。⼈材育成とシステム開発を通して、中
⼩ベンチャーが夢をかなえるシクミつくりを⽀援する。 

 

日時 
2023 年 8 月 10 日（木） 

13:30～16:30 

会場 
OKB Harmony Plaza 名駅 

（名古屋市中村区名駅 4-6-17 名古屋ビルディング 10 階） 
  

受講料 

1 名 様 
消費税込 

共立ビジネスクラブ会員さま 

5,5０0 円 

一般 

13,2０0 円 

カリキュラム  ※プログラムは変更になる可能性もございます 

1．研修の目的、ゴールの確認 

2.ファシリテーションとは？     

3．ファシリテーションのメリット   

4．ファシリテーションの技法   

5．ファシリテーション力を高めるために 

6．実践練習 

7．振り返りと質疑     
 

※詳細は WEB ページ「OKB ビジネスセミナー」をご覧ください 

定員 25 名 
※定員になり次第、締め切らせていただきます 
※お申し込み状況によっては、開催

を⾒送ることがあります 

お 申 し 込 み は ホ ー ム ペ ー ジ を ご 利 用 く だ さ い  

FAX でお申し込みの場合は、受講申込書をご利⽤ください。受講申込書は OKB 総研ホームページよりダウンロードしていただけます 

お問い合わせ 

株 式 会 社 OKB 総 研  

共 立 ビジネスクラブ事 務 局  
0120-39-5505 9：00～17:00※土日祝、年末年始を除く 

FAX.0584-74-2688  https://www.okb-kri.jp 
 

OKB ビジネスセミナー 検索 

 


